План работы методического объединения учителей физической культуры и ОБЖ на 2019-2020 учебный год

«Развитие профессиональных компетентностей педагога как ресурс повышения качества образования».

Цель: повышение уровня педагогического мастерства учителей физической культуры и ОБЖ, их компетентности в области преподаваемых предметов и методики преподавания в условиях реализации ФГОС.

 Задачи
1. Обобщить передовой педагогический опыт учителей физической культуры и ОБЖ. 
2. Продолжить внедрение в практику учителей современных образовательных технологий (в том числе ИКТ)
3. Выработка единых требований при проведении спортивных мероприятий и сдаче норм ГТО.

План  работы

	№
	Дата заседания 
	Тема заседания
	Форма проведения

	1
	ноябрь
	Планирование работы МО на новый учебный год.
1. Рассмотрение и корректировка плана работы РМО на 2019-2020 учебный год.
                        Докладчик: Абдрахманов Р.С.
2. Практические аспекты организации тестирования ВФСК ГТО детей с ограниченными возможностями здоровья.
                        Докладчик: Абросимов В.Н.
3. Отчет и презентация о проделанной работе по теме: Подготовка и участие во II региональном этапе летнего фестиваля ВФСК ГТО в городе Ханты-Мансийске 
 6.06-9.06. 2019г.
                        Докладчик: Левкова И.В.
4. Основные требования и критерии при заполнении протоколов о сдаче норм ВФСК ГТО, ошибки и проблемы при оформлении документации.
                         Докладчик: Вельможин А.С.
5. Из опыта работы о подготовке учащихся к муниципальному этапу всероссийской олимпиады школьников по предмету основы безопасности жизнедеятельности.
                          Докладчик: Туренко А.И.
6. Обсуждение и ответы на вопросы по актуальным проблемам образовательного процесса.
	Совещание 

	2
	февраль
	Обобщение передового педагогического опыта учителей физической культуры и ОБЖ 
1. Развитие выносливости у учащихся младших классов на уроках физической культуры.
                        Докладчик: Мартушкевич Д.В.                     
2. Патриотическое воспитание учащихся на уроках основ безопасности жизнедеятельности.
                        Докладчик: Бушманов А.М.
3.   Использование различных методов обучения на уроках физкультуры, особенности применения соревновательно-игрового метода.
                        Докладчик: Домрачев Ю.В.
4.  Роль уроков гимнастики в разностороннем развитии учащихся.
                  Докладчик: Коновалов Ю.И.
5.  Из опыта участия в региональном этапе всероссийской олимпиады школьников по предмету «Физическая культура».
                        Докладчик: Абдрахманов Р.С.
6. Ответы на вопросы по актуальным проблемам образовательного процесса
	  Совещание

	3
	апрель
	Работа МО учителей физической культуры и ОБЖ в соответствии с современными требованиями
1. Индивидуальный подход на уроках физической культуры..
                      Докладчик: Зайцева А.В.
2. Духовно-нравственное воспитание в современных условиях через       военно-патриотическое общественное движение «Юнармия».
                       Докладчик: Беляковцев Е.В.
3. Совершенствование основных физических качеств у учащихся основной школы посредством «круговой тренировки.
                      Докладчик: Васяев О.Л.
4. Организация работы с детьми, имеющих способности в области физической культуры и спорта.
                      Докладчик: Жижилева Л.А.
5. Подготовка и отбор учащихся к участию в муниципальном и  региональном фестивалях ГТО.
                       Докладчик: Абдрахманов Р.С.
6. Подведение итогов работы РМО за 2019-2020 уч.год.
                      Докладчик: Абдрахманов Р.С.

	Совещание 
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